
 
APPENDIX A - SANCTIONS MATRIX 

 

INFRACTION 
PREMIÈRE 

INFRACTION 
DEUXIÈME 

INFRACTION 

TROISIÈME 
INFRACTION 

Contestation excessive des décisions ou 
refus d’accepter les appels 

Expulsion Expulsion + 1 match 
Expulsion + 3 
matchs 

Refus de quitter le terrain après une 
expulsion 

Expulsion + 3 matchs Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Abus verbal envers un officiel Expulsion + 3 matchs Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Abus verbal envers un officiel en 
développement junior 

Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Expulsion + 
suspension à vie 

Abus verbal envers un officiel en 
développement junior par un 
parent/tuteur ou membre de la famille 
d’un joueur 

Expulsion du 
parent/tuteur/famille 
5 matchs (sanction 
purgée par le joueur) 

Expulsion + audience 
disciplinaire 

N/A 

Menaces envers un officiel, avant, 
pendant ou après un match 

Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Expulsion + 
suspension à vie 

Agression physique envers un officiel Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Expulsion + 
suspension à vie 

Agression physique envers un officiel en 
développement junior 

Expulsion + suspension 
d’un an 

Expulsion + 
suspension à vie 

N/A 

Agression physique envers un officiel en 
développement junior par un 
parent/tuteur ou membre de la famille 
d’un joueur 

Expulsion du 
parent/tuteur/famille 
Suspension d’un an 
(sanction purgée par le 
joueur) 

Expulsion + audience 
disciplinaire 

N/A 

Abus verbal envers un joueur, entraîneur 
ou spectateur 

Expulsion Expulsion + 1 match 
Expulsion + 3 
matchs 

Menaces envers un adversaire, avant, Expulsion + 3 matchs Expulsion + 5 matchs Expulsion + 
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INFRACTION 
PREMIÈRE 

INFRACTION 
DEUXIÈME 

INFRACTION 

TROISIÈME 
INFRACTION 

pendant ou après un match suspension d’un an 

Intimidation physique sans contact 
(charge, confrontation, etc.) 

Expulsion + 3 matchs Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Contact intentionnel avec force 
excessive sur le terrain 

Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Expulsion + 
suspension à vie 

Agression physique envers un joueur, 
entraîneur ou spectateur 

Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Expulsion + 
suspension à vie 

Agression physique violente envers toute 
personne 

Expulsion + suspension 
d’un an 

Expulsion + 
suspension à vie 

N/A 

Grossièretés dirigées envers une 
personne 

Expulsion + 1 match Expulsion + 3 matchs 
Expulsion + 5 
matchs 

Grossièretés non dirigées envers une 
personne 

Expulsion Expulsion + 1 match 
Expulsion + 3 
matchs 

Langage discriminatoire, haineux ou 
harcelant 

Expulsion + 3 matchs Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Spectateur entrant sur le terrain sans 
permission 

Expulsion Expulsion + 1 match 
Expulsion + 3 
matchs 

Retard intentionnel du jeu Expulsion Expulsion + 1 match 
Expulsion + 3 
matchs 

Utilisation d’équipement illégal ou 
modifié 

Expulsion + 1 match Expulsion + 3 matchs 
Expulsion + 5 
matchs 

Utilisation de joueurs inadmissibles Expulsion + 3 matchs Expulsion + 5 matchs 
Expulsion + 
suspension d’un an 

Lancer de l’équipement par 
colère/frustration (bats, casques, etc.) 

Expulsion Expulsion + 1 match 
Expulsion + 3 
matchs 

Lancer de l’équipement de manière 
dangereuse 

Expulsion + 1 match Expulsion + 3 matchs 
Expulsion + 5 
matchs 
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INFRACTION 
PREMIÈRE 

INFRACTION 
DEUXIÈME 

INFRACTION 

TROISIÈME 
INFRACTION 

Jeu dangereux mettant autrui à risque 
(balancements de bâton imprudents, 
etc.) 

Expulsion + 1 match Expulsion + 3 matchs 
Expulsion + 5 
matchs 

Dommages au terrain ou à l’équipement 
fourni 

Expulsion + 1 match Expulsion + 3 matchs 
Expulsion + 5 
matchs 
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